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Cuando recibamos el presente ejemplar 
de Gaceta Óptica, estará muy próximo a 
comenzar el 21 Congreso Internacional 

de Optometría, Contactología y Óptica Oftálmica, 
que se celebrará los días 12, 13 y 14 de marzo de 
2010, coincidiendo con ExpoÓptica 2010.

El término congreso se define, entre otros, como 
la "asamblea periódica de los miembros de una 
asociación". En nuestro caso, va dirigido primor-
dialmente a todos los colegiados que deseen 
estar al día de los últimos procedimientos clínicos, 
investigaciones, ideas, etc..., en el ámbito de la 
Optometría, que, como ciencia de la visión, expre-
sa todo lo "que tiene que ver (nunca mejor dicho) 
con las exigencias de precisión y objetividad pro-
pias de la metodología de las ciencias”. Asimismo, 
el congreso ofrece la oportunidad de participar 
junto a los mejores especialistas en Ciencias de la 
Visión del mundo.

Se ha realizado un esfuerzo de índole muy notable, 
sin duda el más sustancial, en el entorno de la divul-
gación científica a nivel europeo de la Optometría, 
Contactología y Óptica Oftálmica, que siempre ha 
contado con el apoyo y afluencia considerable de 
la profesión. Por ejemplo, en la última edición se 
superó el millar de participantes. Y no dudamos 
que, en esta nueva cita, volveremos a disponer de 
vuestra ayuda y colaboración, sin olvidar el apoyo 
significativo de todos los patrocinadores.

Para ello contamos, en primer lugar, con la partici-
pación de José Mª Bermúdez de Castro, Director 
de Atapuerca y Premio Príncipe de Asturias, que 
pronunciará la Conferencia Inaugural acerca de 
"La visión en la evolución humana".

En el transcurso del Congreso podremos asistir a:

- �Sesiones Plenarias, con participantes del nivel 
de Lyndon Jones, Van der Worp, Louis Catania, 
Pablo Gili, etc...

- 20 Cursos Monográficos.
- 9 Cursos Clínicos.
- 78 Comunicaciones Orales.
- 167 Pósters.
- Jornadas Gaceta Business.
- Aula Empresarial.
- Conferencias patrocinadas.

El 21 Congreso se desarrollará al mismo tiempo 
que ExpoÓptica. Todo el programa está compac-
tado en un fin de semana, que debe presentarse 
lleno de oportunidades para mejorar nuestro nivel 
de ejercicio profesional. 

Nos servirá, además, para compartir experiencias 
junto a todos, amigos, profesores, conferencian-
tes y participantes, que, no nos quepa duda, nos 
enriquecerán para seguir ofreciendo día a día lo 
mejor de nuestro ejercicio en el área de la Aten-
ción Primaria de la Salud Ocular. En este espa-
cio, aunque ciertos sectores minoritarios no lo 
compartan, nos hemos preparado durante gene-
raciones para conseguir, hace ya mucho tiempo, 
participar en el concierto de las profesiones 
sanitarias y cumplir el reto de mejorar incesan-
temente nuestro servicio a la sociedad. 

Nos vemos en breve y, por todo lo anterior, 
por nuestra ineludible necesidad de formación 
continuada a todos los niveles, este editorial 
lleva el titular de: Nuestro Congreso, "una cita 
obligada".

Juan Carlos Martínez Moral
       Decano-Presidente
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